
最近｢値上げ｣のニュースを耳にすることが多いですね。
そこで、今回は家計の支出を見直す
チェックポイントをご案内いたします。

～見直しの具体例～

・

 保 険
家計の見直しでは、見落としがちな保険。
支払保険料を減らす方法は、
・ 補償の見直し
・ 会社の福利厚生制度（団体保険）の活用。

固定費 
家計簿をつける。
あらかじめ、使うお金を袋分けし、予算化する。
通信費・サブスク使用料を抑える。
食費を抑える（閉店前の割引狙い・特売商品を購入するなど）。

  住宅ローン
住宅ローンの繰上返済で
支払利息を減らす。

家計の『三大出費』は、

・ 住宅ローン
・ 固定費
・ 保険  です

BANK

団体保険で
家計を見直して
みませんか？
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日々の生活で必ず役に立つ！
そんな保険に関する
耳寄りな情報を、
あなたにお届けします。

実は、保険が手軽に家計を
見直せる方法なんです。

住商インシュアランス株式会社は、住友商事100％出資の事業会社です。
住友商事グループ各社の事業活動や住友商事グループ役職員の皆さまの日常生活をお守りするため、様々なリスク
についてご説明するとともに、生命保険や損害保険を活用し、そのリスクの転嫁策をご提案いたします。

住友商事グループ団体保険制度（セットポリシー）

こちらから保険料試算ができます

住友商事グループあんしんサイト
https://www.sc-ins.co.jp/shokuiki/

あんしんサイトなら、個人情報の入力なしで
保険料試算が可能です。
家計の支出の見直しに、ぜひご活用ください！
お問合わせもこちらから承ります。

スマートフォン
からもお気軽に

https://www.sc-ins.co.jp/shokuiki/index.html
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